
La huella de cada
gesto

Cada decisión cotidiana deja una huella invisible en el planeta. La forma en la que
nos movemos, consumimos o hacemos la compra tiene un impacto directo sobre
el medio ambiente y el clima. En esta experiencia educativa, el alumnado
descubre de forma práctica y participativa qué es la huella de carbono y cómo
nuestras acciones diarias generan emisiones de CO₂. 

A través de juegos, retos cooperativos y dinámicas cercanas a la vida cotidiana,
los alumnos reflexionan sobre el consumo energético, residuos,  alimentación o la
procedencia de los productos que utilizan cada día. Una experiencia cercana y
motivadora que invita a buscar alternativas más sostenibles y realistas para
reducir nuestro impacto ambiental. Aprenderán que pequeñas acciones
cotidianas también pueden generar grandes cambios colectivos.
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ÁREA/MATERIA: Ciencias naturales.
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